
Ydy’ch preswyliwr yn 65 oed neu’n hŷn? 
Neu’n 50 i 64 oed gydag unrhyw rai o’r clefydau hyn?

Helpu i ddod o hyd i 
driniaethau ar gyfer COVID-19

I gael gwybod mwy ac i weld a yw’ch preswyliwr yn gymwys, ewch i: 

https://secure.phc.ox.ac.uk/carehome

Oes gennych chi breswyliwr sy’n debygol o fod â 
COVID-19, neu’n dioddef o’r symptomau hyn?  

Pwysedd gwaed uchel a / 
neu glefyd y galon 

Asthma neu glefyd yr ysgyfaint 

System imiwnedd wan oherwydd 
clefyd difrifol neu feddyginiaeth 
(e.e. cemotherapi) 

Diabetes nad yw’n cael 
ei drin ag inswlin 

Strôc neu broblemau niwrolegol

Clefyd yr afu 

e-bost: principle@phc.ox.ac.ukFfôn: 0800 138 0880

Yna fe allai’ch preswyliwr fod yn gymwys i ymuno â threial 
PRINCIPLE i helpu i ddod o hyd i driniaethau 

ar gyfer COVID-19. 
Nod treial PRINCIPLE yw dod o hyd i driniaethau i gwtogi ar nifer y bobl sy’n gorfod mynd i mewn 

i’r ysbyty a gwella symptomau ar gyfer pobl â COVID-19. 

Peswch newydd parhaus neu 
beswch sy’n gwaethygu Gwres uchel

Platform Randomised trial of INterventions 
against COVID-19 In older peoPLE
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Ac wedi bod â nhw am lai na 15 diwrnod?
NEU ydyn nhw wedi cael prawf positif ar gyfer haint SARS-CoV-2 a gymerwyd 
llai na15 diwrnod yn ôl, AC yn teimlo’n sâl â symptomau COVID-19? 




